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DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR
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DIRECCION:
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DESCRIPCION I SIN ALTERACION I ALTERADO I OBSERVACIONE S
ORIENTACION dentficar 3 aspectos bempo (preguntar a 1a persona mayor sobre la facha, dia en el
momento da realizar o exdmen) espacio (indagar con la persona mayor sobre el lugar donde se encuentra) X
oersona (hacor preguntas sobre ta edad, da y fecha)
CABEZA: en este dem se examina el cuero (sano, ), i6n, Caida o alopecia, < ~ 1 L =51
oresenca de hendas vendaes, drenajes x OC‘\JC(\ MLCLIoCn €en

ceevo cabellodo.

SARA en este tem se revisa la simetria, color, presencia de lesicnes, manchas, lunares, movimeentos,
viilge, daoress, expreson (tranquidad, dolor, paralsis)

tem se debea inspeccionar conyuntvas {color, hidratacén, exudado y iesmnes) pupi'as
muy abiertos, con

QJ0S eneste
tamato simetria y refia,os al rayo de hz) estado de los ojos
de ~) presencia de dispositives visuales

| —

NARIZ en este fem se nspeceiona la permeabilidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad,
consistenca sondas bpo, utindad, p , Gisp para istrar oxigeno, catéler nasal,
Aumidifieaasr

OREJAS Y O'DCS en este 1am se debe realizar exploracdn y présencia da otorrea (purulento o
sanguinciento) fugiene del conducto auditvo, nctus de dolor al mover |a orzja o presionar sobra el
nastoces, presancia de dispositives para escuchar, ausencia de oreja(s)

SOCA Y GARGANTA. en este tem sa examina_ Lzbias (coloracién, edema ciandtca o pAada presencia de
30ndas canula endo-tragueal) membranas muccsas ion rosada, palida

nflamacon, lesionas) boca (sialored, producén de esputo, hemoptisis, olor acido, metd’co, halitosis,
astancamiento da a' mentos, dificu'tad para camer) dientes (caries, exceso de placa, falta total o parcial de
piezas, pratess y disposdives gentancs) ‘engua (coloracién rosada, pdlica, clandtica) garganta (avalué
caracioristicas de 12 voz, oo, ronquera o pérdida de voz)

vso de provesy
deveral

TORAX: en este tam sa observa la eéxpansian loracta asi como la integridad cutanea en prominenclas

(acumuiacion ce liguidos en el abdomen)

osess (escapulas, columna, sacro), de dseas (lordosis, closis, 7{
2sc0iosis)
ABDOMEN: inspeccone la presencia de heridas quinirgicas, la p ia de di ascitis

GENITALES en este dem se obsérva uso de panal, s: tiene instalzda sonda vesical y caraclérislicas de 'a

org umen, color, concentracion) de 12 bolsa recolectora en busca de sed menlos, se oebe observar la
in 1 de |3 pélvis, lesiones cutaneas y secreciones.
Ml E'.'::RCS SUPERICRES en esta item se cbserva defectos éseos, ia de i ia de

rotesis ¢ yeso, rgidez, lemperatura edema, lienado capdar, presencia de pulso y ulceras por prﬂxm

adema, integridad cutinea, prominencias éseas |aterales de las rodlias, maléclos, ta'ones, alteracicnes de
|as superficies de la piel, detenoro de la movilidad fisica, pie diabélico y lechos ungueales.

MIEMEROS INFERICRES' cbserve el tamafo, forma, simelria, ausencia de extremidad, protesis, sujeciones,

HED CONn mOnoN
o de olla de ruedas,

PIEL observe la n,
2rupciones

9 edema, temperalura, i ibi y

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA
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DATOS DF IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

NOMBRES : ')\)ﬂ}\ ANTONO APELLIDOS Laisso tHewrtine 2
No. DE DOCUMENTO: 1 417 U< Sq t‘;gg;g,’éw BCFO'TC\, EDAD: 36

DIRECCION:

Chuvertt 1T 4 62¢ OU Sur

DESCRIPCION

| smaLTERACION ]

ALTERADO

I OBSERVACIONES

ORIENTACION identificar 3 atpectos lempa {preguntar a la parsona mayor sobre |a facha, dia en ol
momento de realizar el exAmen) espacio (iNdagar con ta parsona mayor sobre el lugar donde se encuenira)
persona (hacer preguntas sobre la edad, dia y fecha)

¥

CADEZA: en ex'e tem se examna el cuero caballudo (sano, lesionade), descamacion, calda o slopecia,
presencia de hendas, vendaes, drenajes

COCCIMALAON  en
ceerO  caloellddo.

CARA en este dom sa revisa la simetriaco'or, presencia de lesionas, manchas, lunares, movimientos,
vihgo, diaforesis, expresdn (tranquikdad, dolor, pardliss)

0J0S en este item sa debe ingpeccionar conunty (color,
tamafio. simetnia y refleos al rayo ce luz) estado de 1os 0jos
desviacdn) presencia de JISposiivos visuales

exudado y ) puplas
muy aberos, con

®

NARIZ en este fom se nspectiona la permeabiidad ce fosas nasales secreciones, color, canlidad
sonsistencia sondas 190, utihdad. dad, disposit para oxigeno, caléler nasal,
numadicador

OREJAS Y OIDOS en este dem se debe realizar de olorrea I o
sanguinclente] higene del conducto auditivo, fictus de dolor II movsr la creja o presionar scbra el
masioces presencia oe dispOsvos para escuchar, ausenc:a de oreja(s)

S0CA Y GARGANTA en este item se examna, [abios (coloracién, edema candtica o palida, presencia de
sondat, canua endo-ragueal) mambranas mucosas (coloracién rosada, palida, sequedad, hidratacion,
nflamacion_lesones) boca (s-alorrea, procuccion de esputo, hemoptisis, olor acide, metalico, halilos's,
estancaments ce almentos, dficultad para comer} dientes (canes, exceso de placa, falta total o parcial do
sezas protess y dispostivos dentanos) lenpua (coloracion rosada, pdlida, candlica) garganta (evalué
caracteristoas o8 i voz, tono, renquera o pérdica de voz)

(Velelya

\c’mu l

TORAX en este itam se observa la expansion tordcca, asi como la integridad culdnea en prominencias

TuMUITON e Lguos en el abdomen)

oseas (escapulas, columng, $5Cr0), p de Gseas {lordosis, cifesis, X
escolosis)
AEDOMEN inspeccione la presencia de hendas quirirgicas, 13 ia de asatis

GENITALES en este nem se observa uso de pafal, siliene instalada sonda vesical y caractersticas de la
anna (volumen coer, concentraccn) ce 1a bolsa recolectora en busca de sedimenlos, s¢é dabe observar la
NEGNAas Ce 1o pelvis, lesiones cutsneas y secreciones

MIEMEROS SUPERIORES en este item se observa delectos Gseos, ausencia de extremidad, presenca do
prolesis o yeso, ngdez, temperatura, edema, lenado capilar, presencia de pulso y uiceras por presion.

edema inmegndad cuténea, prominencias 4seas lateraies de las rodilas, maléolos, talones, alleracones de
las suparficies de la piel delenoro da la movilidad isca, pie diabotico y lechos ungueales

MIEMBROS INFERIORES cbserve el tamafio, forma, simelria, ausencia de extremidad, protesis, sujociones,

s

HrD Con munon
=0 de oilla de rpedag|

©IFL observe la hidratacidn, lurgencia, edema. temperatura, coloracion, sansbilidad, hematomas y
erupciones

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

s

\
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DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

NOMBRES : JU N AMONO APELLIDOS Lasso Hciry NeL.
No. DE DOCUMENTO: 1313 e} :)L{ ;‘;ﬁ:g'gfo" E E a.d EDAD: QE: )

DIRECCION:

Cryveva 311 4 62 € Oy Sy

DESCRIPCION

I SIN ALTERACION l

ALTERADO

OBSERVACIONES

ORIENTACION identificar 3 aspectos flempo (preguntar a la persona mayor sobre la fecha, dia en el
momento de realizar el exdmen) espacio (indagar con la parsona mayor sobre el lugar donde se encuentra)
persona (hacer pregunias sobre la edad. dia y fecha)

X

CABEZA: en este item se examina el cuero cabel'udo {s2n0, lesionado), descamacién, caida o alopecia,
presencia de heridas, vendajes, drena es

CARA: en este itom se revisa la simetria, color, presencia de lesiones, manchas, lunares, movimientos,
vitiligo, diaforesis, expresion (franquilidad, dolor, pardlisis)

aste itam se debe inspeccionar conjuntivas (color, hidratacién, exudado y lesiones) pupilas
) 'metria y reflejos al rayo de luz) estado ¢e los ojos (cerrados, muy abiertos, desorbitados, con
| presencia ce disposilivos visuales

D)
a
da'C'

NARIZ. en este item se inspecciona la permeabilidad de (osas nasales secreciones, colcr, cantidad,
consislencia sondas tipo, ulilidad, 3 para ini oxigeno, catéter nasal,
numicihicador

OREJAS Y OIDOS. en este lam se dabe raalizar exploracsén y presencia de otorea (purulento o
sanguinolento) hig-ene del canducto auditivo, rictus de dolor al mover la creja o presionar scbre el
L P de ivos para ausencia de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA en esle item so examina, labios {coleracién, ecema ciandtica o pélida, presenca de
soncas, canula enco-t (coloracion rosada, palida, sequedad, hidratacion,
inflamacién, lesiones) boca (s.alorrea, produccion de esputo, hemoptisis, olor acido, melalico, halitosis.

1o ce alim 8, para comer) dientes (caries, exceso de placa, falta lotal o parcial de
oiezas, protesis y disposlivas dentanos) lengua (coloracién resada, palda, clandtica) garganta (evalué
zaracteristcas de |a voz, tono, roncuera o perdida de voz)

S0 C{Q prOrC'CSIS,
denral

TORAX: n esto item se cbserva la expansion tordcca, asl como la integridad cutanea en prominencias
Gseas (escapulas, columna, sacro), presencia de catéteres, malformaciones 6seas (lorcosis, cifosis,

ABDOMEN: inspeccone la presencia de heridas quirirgicas, la presencia de distensién abdeminal ascit's
(acumulacion de liquidos en el abdomen),

en este item se observa uso de pafial, si tiene instalada sonda vesical y caracleristicas ce la

prolesis o yesa, rigidez, temparatura, edema, llenado capilar, presencia de pulso y uiceras pot plosmn

n, color, concantracién) de la bolsa en busca de , 86 dabe observar la (!
ntegricad de la pélvis, lesiones culdneas y secreciones x
MIEMSROS SUPERICRES: &n esle item se observa def bseos, de iade

edema, integndad cutanea, prominencias dseas laterales de las rodillas, ma'éclos, talones, alteraciones de

MIEMBROS INFERICRES observe el lamario, forma, simetria, ausencia de extremidad, prétesis, sujecicnes,

™MID. con Huron

’
as da la pel, dola fisica. pie ¥ l6chos ungueales <0 - -~ C( \ A ~
USo. Sllfa e Suedcs
PIEL" observe la hidratacion, turgencia, edema, X 3 ibilidad, y
erupcicnes, )(

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA
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DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

NOVERES : JUan ANTONO APELLIDOS Lasso MHavtine 3
No. DE DOCUMENTO: 13134454 sl eﬁém eoa0: )5

DIRECCION:

carreya 11 T #H G2 ¢ O4 Sur

DESCRIPCION

l SIN ALTERACION '

ALTERADO | OBSERVACIONES

ORIENTACION: identficar 3 aspectos, tiempo (preguntar a la persona mayor sobra la fecha, dla en el
momento de rea’zar el examen) espacio (indagar con la persona mayor sobra el lugar donde se encuentra)
persona (hacer pregunias sobre la edad, dia y fecha)

Ve

(CADEZA: en aste ilem se ol cuero (sano, , calda o alopecia,

presencia de heridas, vendajes, drenajes

X

CARA en esto ltem se revisa la simetrfa, color, presencia e lesiones, manchas, lunares, movimientos,
vitiligo, diaforesis, expresion (tranquilidad, dolor, paralisis)

0JOS. en esle ilem sa debe mspeccionar conjuntivas (color, hidratacion, exudado y lesiones) pupilas
(tamafto, simeina y refiejos al rayo de luz) estade do los ojos (cerrados, muy abiertos, desorbilados, con
desviacién) presencia de cispositivos visuales

NARIZ en este item s2 inspecciona la permeabrhdad ce fosas nasales secreciones, color, cantidad,
consistencia sondas tipo, utilidad, per para oxigeno, catéter nasal,
numic ficador.

OREJAS Y OIDOS: en este item se debe realizar ¥ ia de otorrea (purul ]
sanguinolenta) higiene del conducta auditivo, rictus de dolor al mover la areja o prasionar sobre el
masloides, presencia ce dispesitives para escuchar, ausencia de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: en este tem se examing, labios
sordas, canula end MuCosas ( rosada, pdlida sequedad, hidratacién,
inflamacién, lesiones) boca (sialorea, de esputo, is, olor acido, metilico, halitosis,
estancam ente ce alimentos, dificu'tad para comer) dientes (caries, exceso de placa, fa'ta total o parcial de
piezas. prolesis y dispositivos dentarios) lengua (coleracién rosada, palica, cianética) garganta {ovalué
caracterisucas de fa voz. tono, ronquera o pérdida de voz)

, edema clandtica o pdlida,

50 de p\’OTCG\S
clema

TORAX: en este item se observa la expansién toracica, asi como la intagri cutdnea en pr
0seas (escapu'as, columna, sacro), p de \ oseas (| is, cifosis,
escolicsis)

ABDOMEN: inspeccione la presencia de heridas quinirgicas, la prasencia de distension abdominal ascitis
(acumulacién de liquidos en el abdomen),

GENITALES: en este item se observa uso do patal, si lene instalada sonda vesical y caracteristicas co la
orina (velumen, celor, ce la bolsa en busca de sedimenltos, se dobe coservar la
nlegridad de la pélvis, lesiones cutineas y socrecionas

MIEMBROS SUPERIORES: en esta item se observa defeclos dseos, ausencia de extremidad, presencia de
P ©yes0, ngidez, lemperatura, edema, Benado capilar, presencia da pulso y ulcaras por prasién.

MIEMBROS INFERIORES  observe el tamafio, forma, simelria, ausencia de exiremidad, protesis, sujeciones,
2dema, ntegridad culnea, prominencias 6seas laterales dg las radillas, maléolos, talones, aeraciones de
'as superfices de la piel, deterioro de la movilidad fisica, pia ciabético ¥ lechos ungueales,

HIO Ccon Honon U
de alla de ruedas.

FIEL: observe la hidratacion, turgencia, edoma, , coll , i ¥ ¥y
érupciones

éCYUACIDNES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA
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DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR
NOMERES : TUAN Antonio APELLIDOS lass50  Harminez.
v = LUGAR DE i
No. DE DOCUMENTO: 1 :} 1 aq qou . EXPEDICON E\-\C\ DI EDAD: :} _g .
DIRECCION: Carverq =21 X it 672 ¢ O O
DESCRIPCION I SIN ALTERACION I ALTERADO I OBSERVACIONES

ORIENTACION identificar 3 aspactos. tiempo (preguntar a la persona mayor sobre la fecha, dia en el
memento de realizar el exdmen) espacio (indagar con la persona mayor sobre el lugar donde se encuentra)
persona (hacer preguntas sobre la edad, dia y fecha) X

CABEZA: en esto item se examina ol cuero (sano, lesi caida o alopecia,

P de hencas, jes, i X
CARA: en este tem se revisa la simetria, color, prasencia de lesiones, manchas, lunares, movimientos,

villigo, diaforesis, expresién (ranquilidad, color, pardiisis) X

[s 2]y’ - este llem se debe inspeccionar conjuntvas (color, hidratacdn, exudado y Isswnss) pupilas
ia ‘metria y refiejos al rayo de luz) estado de los ojos. muy abieros, con X
des ) presencia de dispositives visuales

NARIZ: en este item se inspecciona la pcmoabnlldad de (osas nasales secreciones, color, cantidad,
consislencia sondas tpo, utilidad, para oxigeno, caléler nasal, X
humicilicador

OREJAS Y 0IDOS: an este itam se dabe realizar exploracion y presencia de otorrea (punilento o
hlqveno del auditivo, rictus de dolor al mover |a oreja o presionar sobre el
da ivos para ausencia da oreja(s)

p

BOCA Y GARGANTA: en este [tem se examina, labios (cnloracabn edema cianética o palnda praur\ol de
sondas, canula end: as ion rosada, palida

bna de lspmo isis, olor nadn metdlico, halitosis, ,-‘ 2N =
estancamiento de ahmemns di"nultad para comer) dientes (caries, exceso de placa, falta total o parcial de X U\-)O { (D! ( \J ‘ \)
piezas, protesis y di lengua rosada, pdlida, clandtica) garganta (evalué ‘k\
caracterislicas de la voz, fono, ronquera o pérdida de voz) C y] ( \ l

TORAX: en este llem se observa la expansién tordcica, asi como la integridad culdnea en prominencias

bseas (escapulas, columna, sacro), presencia de catéteres, malformaciones 6seas (lordoss, cifosis, X
ABDOMEN inspeccione la presencia de heridas quinirgicas, la p la de 6n ab. inal ascis

{acumulacidn de liquidos en el abdomen). X
[eil S: en este [lem se observa usa de pafial, si iene instalada sonda vesical y caracteristicas de la

o nan, calor, &n) da la bolsa [ n busca de i se debe observarla X

ntegnadad de la pélvis, lesiones culaneas y secreciones.

MIEMEROS SUPERIORES: en este item sa observa oseos, de ia de

prolesis o yaso, rigidez, temperatura, edema, llonado capilar, presencia da pulso y uiceras pot pvmon X

MIEMEROS INFERIORES: observa el tamafio, forma, simelria, ia do , protesis, sujeci ) ] YON

edema, integndad culdnea, prominencias &seas lalerales do las rodillas, maléolos, talones, alteraciones de X H -L CO r\ “ ( L’ ‘ - |

las superficies da 1a piel, dala fisica, pie y lechos ur . { 1* YO f P )|“ | Ci | \ ‘l_:._‘_ l S
PIEL: observe la ia, edema, [ L y

jerupcianes. X

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

\ R
\ T
\ I
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DATOS D IDENTIFICACKON DE LA PERSONA MAYOR

NOMBRES : ULK‘!]’\ Ant oo APELLIDOS ,_l_‘(;_l'_-)_‘}g)., A (("W‘\ ng v,

S —

reeenere | 43 43YQ5y e |Po6orGlee A6,
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DESCRIPCION I SINALTERACION I ALTERADO I

ORSEAVACIONE S

ORIENTACION identficar 3 ASPOCtos Bampo (preguntar a s parsona mayor sobre la fecha, dia an el
MOMENtD g realizar o examen) espacio (Indagar con la persona mayor sobre el lugar donde se encuentra)
persona (hacer preguntas sobre la edad, dia y fecha) X

CABEZA: en este item se examina el cuero cabeliudo (sano, lesionado), descamacion caida o alopecia

presencia de hendas, vendajes, drenajes x

CARA en este item se revisa la simetrla_ color, p de lesiones, L lunares, . X

vitigo, diaforesis, expresidn (ranquiliiad, dolor, pardlisis)

DJOS en este item so dede ) (color, hidi &n, exudado y lesk pupllas

itamafo, simetria y reflejos al rayo da luz) estado de los ojos , MUy ablertos, . con k
an) pr da disp visuales

NARIZ en este item se inspecciona a permeabilidad de fosas nasales socreciones, color, cantidad,

sondas tipo, utiidad, para oxigeno, catéter nasal,
humid icador X

(OREJAS Y OlDOS. en esle item se dabe realizar ény da oformea (purulento o
sang! higene dal auddivo, nctus de dolor al mover la oreja o presionar sobre el X
3 de para h de oreja(s)

HOCA Y GARGANTA. @n esta item se examina, labios {col én, edema 0 paida,
50Ndas. chnula endo-Iraqueal) membranas Mucosas (coloracidn ros palida sequedad, hiaratacion
boca . produccion do esputo, hemoptsis, 0ior acido, metdiico, haktosis,

% de s
estancamiento de alimentos. dificu!lad para comer) dientes (canes, exceso de placa. faia totl o paical de y U ® C Pr 01 CO ‘ 5

Diezas, protesis y ) lengua (03338, pahda, ciandlica) parganta (evalud

ca de la voz lono, q 0 péraida de voz) C‘ e nTa l

TORAX. en este itom se observa la expansidn fordcica. asi como la in 0 cutanea en p
oseas (escapulas, columna, sacro), p do , mak Oseas (lordosls, cfosis, X
ascoliosis)

ABDOMEN: la ia de heridas quinirgicas, la de ascitis
(acumulacién de liquidos en el abdomen)

GENITALES. en este item se observa uso de pahal, sl tiene instalada sonda vesical y caracteristicas de |a ‘
arina (vol ) de la bolsa I en busca de . 8o debe observar la y

, tolor,

o la palvis. lesiones cutdneas y secreciones.

MIEMEROS SUPERIORES en este item sa obsarva dek bseos, de d, de
Protesis o yeso, ngidez, lemperatura, edema, Benado capilar, presencia de pulso y ulceras por presion y

MIZMERCS INFERIORES observe el tamaio, forma, simetria, de L prolesis. suy H.I: D Coh HJE\OY\

sdama, inlegndad cutanea, prominancias dseas laterales de las rodillas, maldolos, talones, alteracionas de

las supecicies de la pial dela fisica, po y lechos ung x t):D de 6 ‘“Cl de rUE(\Cl 6
PIEL observe la h &1, turg edema, temp ’ ion, sensi b y )(

erupeiones.

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA
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PROCESO PRES TACION BE SENVICIOS SO0 ALES

FORMATO LISTA OE CHEQUED EXAMEN Flsico DE LA PERSONA MAYOR . CENTRS Ola A TU CASA

e 197 1e” 1023 |roms 100 P10

DATOS OF IDENTIFICACION DE LA PERSSNA WA roR

NOMDRES ; Juan AfTrO[“O lﬁrtums J LO:,']:) Hf\\«’nr,:{. |
No. DE DOCUMENTO: 4q1qqqs Ll I:‘b);;:-g\ec's | MJC;TG' Eoso: |

DIRECCION: Carred M 14 62 c OY ur.

DESCRIPCION ' S ALTERACON | ALTERAGS {

PSP —— ‘

ORIENTACION identificar 3 REPRcios. Uempo (Preaguntar & 1a persona maysr scbre 1a facha, da an ef
momenio de (eaiizar ol pxdimen) sspacio (indagar con la PerIcna mayor sobra ef lugar donde se encusnta)
rersona (hacer praguntas solire la edad, dia y fecha) X’

CABLZA: @n etin tam sa examing af cusrs cabeliud (sann, | doj, de itn, cala o acpaca,
presenca de heridas, vendajes, drenajes

Item so rovisa 13 simatria, enlor, prasencia de Iesionas, manchas, lunares, movimientas,
witligo, diaforesis, expresion (Fanquilidad, dolor, paralisis)

(e} .'\ ®slo ilem sa deba ingpaccionar conjuntivas (rolor, hidratacién, axudadn ¥ Iesiones) pupiias

de o) prasencla de ispositivos visvales,

NARIZ' en aste (tem se Inspecciona la permaabilidad de fosas nasales sacraciones, cotor, cantdad,
consisiencia sondas Lpo, ulilidad, permeabilidad, dispositivos para administras oxigane, catéter nasal,
humdificador,

OREJAS Y OIDOS. en esta item se doho reaizar exploracién y presencia da otorrea (purulerin o
sanguinclento) hig'ene dal conducto auditvo, fictus de delsr al movear 1a ©ore,a o presicnar scbre ef
mastoides, presancia de dispositvos para escuchar, ausenca de crejafs)

1+ umelria y refisjos al rayo de |uz) estado de los ojos , Muy abartos, desorbitados, con j{

EOCA Y GARGANTA" en oslo itam sa examina, lablos (coiaracién. edems candbea o palda, pretercia ce

niezas. protesis y di vos di ) lengua rosaca, pahda, clandiica) garganta (avalue
caracteristicas de la voz, tono, ronquera o pardida de voi)

sondas, cdnula end q 1] s (coloracién rosada, pAlda sequedad, Rhidratanidn,
on, boca (sialorrea, produccién de #1pulo, hemoptis:s, olor acida, metatico, haitos s
Vo de alimentos, para comer) dientes (carias, axcass de placa, falfa iofal o parc.a! de x

U de prote:)'us
ckemal

TOAAX. en aslo ltam sa observa |a expansidn lordcica, asi como la inlegridad cutines an prominencias
denas (rscapulas, columna, 2C70), pres a de catétores, maformaciones Gseas (lardosis, ctosis, X
oscolons)

ABDOMEN inspecciona la presencia de herldas quinirg'cas, la presancla de distensién abdominal ascit's
{acurmulacidn e liquidos en el abdomen), )(

G. on este ilemn se obsarva use de pafial, si tena Instalaca sonda vesieal ¥ caractaristizas da la
or man, esior, concentracidn) de Ia bolsa recolectors en busca de sedimentos, se debe chearvar la X
Miegidad de la pblvis, esionas culdneas y sacracionas

MEMDROS SUPERIORES: en esta Itam 5o obsarva dofectos dsens, ausencia do exremidad, presancia de X
prStesis o yeso, rigidar. temparalura, adama, llenado capilae, presancia ¢a pulsa y u'caras por presidn

MIEMBROS INFERIORES: observa e! tama?o, forma, simatrla, ausen
edama. imegridad cutires, prominenzias saas laterales de las roci
s superficios de la piel, daterioro da la movil.dad fisica, pia diabélico ¥ lochos ungueales,

sia on axvarmidad, prétesis, sujecionas,

, maléolos, talones, alleraciones ca \K

HID <on Huron
v=o de Jilla de redas

PIEL. obtarva la hi b , edema, & y

erupciongs. X

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

o~

\

P

\ 1
—\\ \
\\
\ o
M‘Dls‘;k -'::rn mr); DFL A AUXILIAR OF ENPFRMERlA: nmd !C{_'{_;D_OIC;? " i

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

bt

B!
! «};5
ATh e warom

e RaLIALE

JLCHL AR 1 Ik a1

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORIZATO LISTA DE CHEQUEO EXAMEN FISICO DE LA PERSONA MAYOR . CENTRO DIA A T CASA

Tetgo NO

PAginar 2 da 2

reenn 21-T2- 023

Inom: 1 1@;_’(‘1

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

NOMBRES ; yuan ANTono APELLIDOS LC{:) 30 Har nEx.
Ne. DE DOCUNENTO: | 313 L' qQs LI 'E;’Sé‘;gg” %O()C)-l d E£CAD: :fG .
DIRECCION:

Carrerg A1 I-H 62 ¢ OY Sur

DESCRIPCION

f SIN ALTERACION l

ALTERADD ‘ ODSERVACIONES

ORIENTACION: igentificar 3 aspectos. Lempo (pregunlar a la persona mayor sobre la focha, dia en ol
|memento de realizar el examen) espacio (indagar con la parsona mayor sobre el lugar donde se encuentra)
persona (hacer preguntas sobre la odad, dia y fecha)

X

CABEZA: 1 este item 59 examina el cusro cabelado (sano, leslonadoa), descamacién, calda o alopecia,
presencla de hendas, verdiajes, dronalas

ICARA: en este item se revisa la simelra, color, de lesionas, has, lunares, 3

villigo, c'aforesis, exprasion (ranquilidad, dolor, is). )(,

QJOS: en esle item se debe Inspeccionar c Iunlvas (color, hids , @xudado y lesi pupias

{tamario, simet-ia y refiejos al fayo de Lz) estado de lcs ojos | , Muy sbieros, d it . con )C
i ) ced visuales.

NARIZ: en este #ém se inspecaiona la permoanilidad de losas nasalas secraciones, coler, canlkdad.
consistencia sondas 1'po, wilidad, lidad, Ppara adminlsirar oxigeno, catéler fasal,
humidificagor,

OREJAS Y CIDOS: en oste item so dabe realizar oxploracién ¥ presencia do otorrea (purulanto o
sanguinoienta) higiena dal corducto sud.livo, rictus de coicr al mover la Oreja o presionas scure al
mastoides, prosencia da dispasitivos para escuchar, ausencla da orejals)

BOCA Y GARGANTA: en este item se examina, fabios { Ot
soncas, cinula enco-lraquea’} membranas mucosas
inflamacién, lesiones) oca {sialorrea,
estancamiento de alimentos, difcultad
cezas proleslsy d

cela voz, tono, rong

60, edema o pélida,

(coloracidn rosada, paiida, sequedad, ridratacian,

produccidn de esputo, hemoplisis, olor acido, metalica, ha osis,
para come) Ciontes (caries, exceso ce placa, falla lotal o parcial da
) lengua ( resada, pdiida, ¢i gargania (evalud

© pérdida de voz)

U0 de protesis
denal

TORAX: en este ltem s¢ observa la expansién ferdcica, asf como lainlegridad culinea en prominencias
Useas (zscapulas, columna, sacra), ia de ., "es dseas (lerdos’s, cifasis,
escoliosis),

ABDOMEN: inspeccione la presencia de heridas quirdrgizas, la presancia da distension abdorsinal ascitis
(acumulacion de liquidos en el abdomen).

GENITALES wn este item se observa uso da pafal, si Lene instalada sande vesical y caracterisicas de la
“|erina (volumen, color, concentracién) de la bolsa recoecicra en busca de secimentos, se cebu observar la
nlegndad ce la pélvis, lesiones culineasy secreciones

MIEMOROS SUPERIORES: on esta item so observa dofectos Sse0s, ausencla de exlremidad, presencia de
prates s 0 yeso, ngidez, temperatura, edema, llenedo capilar, presencia de pulso ¥ ulceras por presidn,

20ema, integricad culanes, prominencias dseas latorales de las rodillas, maluoles, talones, alteraciones de
a5 superfic s da la piel, de'esioro da la mevilidad lisica, pie diabeticn y leches ungLaales

MIEMBROS INFERIORES: observe of tamafo, forma, simetia, ausancia de extremicad, protesis, sujacicnes,

HIO con Honhon
uso de ailla & ruedds |

PIEL observe la hidralacién,
erupciones

g , ecema, , col , sonsibitidad, ¥

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA
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